
Tênis – surge no segundo meados do século XIX, entre as décadas 1860 e 1870, um calçado próximo ao 

tênis  como  o  conhecemos,  uma  espécie  de  sapatilha  em  couro  com  fechamento  por meio  de  cadarço, 

utilizada na prática do ciclismo. Por volta de 1873, o couro  já começa a ser substituído por tecidos e em 

1890,  surge  a Rebook,  a primeira  fábrica especializada em  calçados esportivos entre eles o  tênis.  Já no 

início do século XX, por volta de 1920, surge o primeiro tênis específico para a prática da corrida. 

A  principal  característica  deste modelo  é  de  ser  um  calçado  para  a  prática  esportiva,  o modelo  ainda 

consiste em um calçado  fechado, devendo ser  leve e confortável, geralmente seu cabedal produzido em 

couro  (natural  ou  sintético)  ou  tecido,  seu  solado  produzido  TR  ou  PU  e  fechamento  por  cadarços,  os 

modelos  de  maior  performance  possuem  sistemas  de  amortecimento  que  absorvem  o  impacto  e  o 

transformam em  impulso. Alguns modelos possuem até mesmo sistemas computadorizados que se auto‐

adaptam ao peso e tipo de caminhada do usuário. 

O tênis é um calçado unisex, embora existam modelos específicos para ambos os sexos, originalmente um 

calçados para a prática esportiva, mas que hoje é muito comum sua utilização em atividades de  lazer, ou 

mesmo na utilização do dia‐a‐dia em ocasiões que não exijam formalidades. Talvez o tênis seja o calçado 

com maior tipo de variações de estilos, como modelos, alturas, solados, fechamentos e materiais. 
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Quem sou: Integrante da 1ª turma de Graduação em Design de Calçados do Brasil, curso este pertencente à Universidade do Vale do Itajaí – 
UNIVALI, ministrado em parceria com o Serviço Nacional de Aprendizagem Indústria – SENAI, na cidade de São João Batista – Santa Catarina, 
onde ao término do curso foi agraciado com a medalha do Mérito Estudantil, por ter sido escolhido como o melhor aluno do curso. Integrante da 
3ª turma de Pós-Graduação (Especialização) em Criação e Gestão de Moda, curso este pertencente à Universidade do Vale do Itajaí – 
UNIVALI, ministrado na cidade de Balneário Camboriú – Santa Catarina. 


